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CADERNO DE ATIVIDADES Nº 4 PARA 
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2º CICLO 
ESCOLA ESPECIAL 

EVA CAVANI 
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MINHAS ATIVIDADES 
 
 
 

 
 

 

VAMOS TODOS FICAR BEM!!!!!! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

• CONSTRUÇÃO DO SISTEMA ALFABÉTICO. (EF12LP03) 

• ORDEM DO ALFABETO. (EF01LP10) 

• SISTEMATIZAÇÃO DA BASE ALFABÉTICA: LETRAS DO ALFABETO. 
CONSOANTES E VOGAIS. (EF01LP10) 

 
 
ATIVIDADES: 

CONTORNE A LETRA A. 

 

A  E  A   I  A  O    U    A   O 

 
AGORA VAMOS ESCREVER O SEU NOME 
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PINTE OS BALÕES SEGUNDO A LEGENDA 
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MATEMÁTICA 
• CONCEITOS FUNDAMENTAIS DE MATEMÁTICAS- NOÇÕES DE: POSIÇÃO, 

GRANDEZA E TEMPO. 

• NÚMEROS NO DIA A DIA. (EF01MA01) 

• USO SOCIAL E CONTAGEM DE NÚMEROS. (EF01MA02) 
 
GRANDE/PEQUENO 
MARQUE (X) NA BOLA GRANDE E CIRCULE A BOLA PEQUENA 
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MUITO/POUCO 
 
MARQUE (X) NO VASO QUE TEM POUCA FLOR 
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CHEIO/VAZIO 
 
CIRCULE A CESTA QUE ESTÁ CHEIA 

 

 

 

 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 
lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

 

• ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO – PRIMEIRA E SEGUNDA PARCELAS FORMADAS 
POR NUMERAL DE 1 ALGARISMO SEM REAGRUPAMENTO ATÉ O NÚMERO 
TRABALHADO. (EF01MA06) 
 

COMPLETE COM AS BOLINHAS QUE ESTÃO FALTANDO E RESOLVA AS 
CONTINHAS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 
lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

 

 

CIÊNCIAS 
 

• CUIDADOS E RESPEITO COM O CORPO HUMANO. (EF02CI.N.2.03) 

• HÁBITOS DE HIGIENE COMO PREVENÇÃO DE DOENÇAS. (EF02CI.N.2.01) 
 
 
ATIVIDADES: 
 
PINTE TODOS OS ALIMENTOS E CIRCULE APENAS OS SAUDÁVEIS: 
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• CUIDADOS COM A SAÚDE RELACIONADOS À HIGIENE PESSOAL. (EF01CI03). 
 
PINTE OS OBJETOS QUE USAMOS PARA HIGIENE CORPORAL: 
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 PODE ATÉ PARECER ÓBVIO NESSE MOMENTO QUE ESTAMOS PASSANDO, 
MAS O SEGREDO PARA CRIAR BONS HÁBITOS DE HIGIENE PESSOAL INFANTIL É 
FAZER COM QUE AS ATIVIDADES NÃO PAREÇAM OBRIGAÇÃO. PORTANTO, 
FOQUE SEMPRE NO ELEMENTO MAIS DIVERTIDO DA ATIVIDADE. 

 
1- CANTEM AO LAVAR AS MÃOS: 
 
 

 

SUGETÃO: AO CANTAR PODE SUBSTITUIR A PALAVRA SAPO POR UM NOME. 
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2-DANCEM OU OUÇAM UMA MÚSICA AO ESCOVAR OS DENTES:  
  

LEMBRE-SE QUE O TEMPO IDEAL DE ESCOVAÇÃO É DE AO MENOS 2 
MINUTOS OU SEJA, CONTAR OS NÚMEROS ATÉ 60! 

 

 

3-DEIXE QUE A CRIANÇA ENSINE VOCÊ.  
 . 
PEÇA PARA SEU FILHO ENSINAR VOCÊ SOBRE A IMPORTÂNCIA DE LAVAR AS 
MÃOS, ESCOVAR OS DENTES E DE TOMAR BANHO. 
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HISTÓRIA 
 

• JOGOS E BRINCADEIRAS DE DIFERENTES ÉPOCAS E LUGARES.  
(EF01GE02A. 1.5)  

• ORIENTAÇÃO ESPACIAL. (EF01GE09A. 1.3) 
 
ATIVIDADES: 
 
PINTE DE AMARELO O TERCEIRO DIA DA SEMANA E DE AZUL O DIA DE HOJE: 
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• FAMÍLIAS EM DIFERENTES TEMPORALIDADES, ESPAÇOS E CULTURAS. 
 (EF01HI03) 
 
LIGUE OS OBJETOS AS ESTAÇÕES CORRESPONDENTES: 
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GEOGRAFIA 
 

• HISTÓRIA PESSOAL. (EF01HI01) 

• FASES DA VIDA. (EF01HI01) 
 
ATIVIDADES 

 

PINTE O SEMÁFORO NAS CORES INDICADAS E LIGUE CORRETAMENTE: 
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PINTE O SEMÁFORO QUE INDICA QUE VOCÊ PODE ATRAVESSAR A RUA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AJUDE O PEDRO A ATRAVESSAR A RUA EM SEGURANÇA: 
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JOGO DA MEMÓRIA 

 

 


